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Lanthanoidserie 
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Stadien 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

Goldserie 
Cs 55 

Caesium 

Ba 56 

Barium   
Hf 72 

Hafnium  

Ta 73 

Tantal 

W 74 

Wolfram 

Re 75 
Rhenium 

Os 76 
Osmium 

Ir 77 
Iridium 

Pt 78 
Platin  

Au 79 
Aurum 
Gold 

Hg 80 
Hydrargyrum 
Quecksilber 

Tl 81 

Thallium 

Pb 82 
Plumbum  

Bi 83 
Bismut 

Po 84 

Polonium 

At 85 

Astat 

Rn 86 

Radon 

 

Lanthaniden 
  

La 57 
Lanthan  

Ce 58 
Cerium  

Pr 59 
Praseodym 

Nd 60 
Neodym 

Pm 61 
Promethium 

Sm 62 
Samarium 

Eu 63 
Europium 

Gd 64 
Gadolinium 

Tb 65 
Terbium 

Dy 66 
Dysprosium 

Ho 67 
Holmium 

Er 68 
Erbium 

Tm 69 
Thulium 

Yb 70 
Ytterbium 

Lu 71 
Lutetium 

  

 
 

6a. Lanthanoide: »Selbst«: Autonomie + Freiheit (Folgt den eigenen Gesetzten, möchten nicht fremdbestimmt sein) 
 

Die Lanthanoidserie enthält 15 Elemente, die in ihrer Grundsubstanz alle Metalle sind, sie werden auch als 
Seltene Erden bezeichnet. Sie sind Teil der Goldserie und beginnen dort in der dritten Spalte (Stadium 3) mit 
Lanthan und enden mit Lutetium in Spalte 17 ((Stadium 17).  
 
Thema der Lanthanoidserie: Nach Jan Scholten: Homöopathie und die Elemente, ist das gemeinsame und 
herausragende Thema der homöopathischen Arzneimittelgruppe der Lanthanide, wie sie auch genannt 
werden, die Suche und das Streben nach Autonomie, nach Selbständigkeit, Selbstbestimmung und das 
Bedürfnis nach Unabhängigkeit. Diese Thematik rückt in unserer Zeit bei vielen Menschen vermehrt in den 
Vordergrund. Macht über sich selbst: Der Mensch sucht nach Freiheit für sich und andere, möchte selbst 
entscheiden (Autonomie + Selbstständigkeit), (eigener Boss, Aversion beeinflusst zu werden, duldet keinen 
Widerspruch, Aversion gegenüber Ärzten, Operation, Schule, Lehrer). Im Vergleich zur »Goldserie« (Macht im 
Außen), suchen die Lanthanide nach der inneren Macht. Im Verlauf und der Entwicklung einer Lebensspanne, 
kann die innere Macht entwickelt werden durch Introspektion; geistige Präsenz, Reflektion, Kontrolle über die 
Welt und sich selbst?? (Selbst-Beherrschung, Selbst-Kontrolle, Selbst-Erkenntnis auch über die Psyche und 
Instinkte?? – bis … 
… Entspannung nicht mehr möglich ist (außer durch Alkohol, Drogen, Sex etc.), (stur und unbeugsam bis zur 
Introversion und Halsstarrigkeit); äußerlich, unscheinbarer Einzelgänger. Der innere Selbstwert will 
weiterentwickelt werden, innere Motivation, er übernimmt Eigenverantwortung und möchte sich Selbst-
Bestimmen (Unabhängigkeit) und Eigensinn. Der Versuch objektiv zu beobachten, Selbstreflexion.  
Suche nach dem Schatten, Einsicht in Emotionen, (dunkle Seite in sich), Reintegration statt Projektion, im 
Sinne der Eigenverantwortung (Vision: Licht + Dunkel). Er überwindet den Schatten (Selbst-Reflexion), möchte 
nicht mehr nach außen projizieren (Authentizität), indem er sich seinen Lebensthemen stellt, sie anschaut, 
erkennt, verdaut und Los-lässt; Macht über sich durch Erkennen. (Therapeuten, Psychologen, Sucher- nach der 
Wahrheit, Weg der Weisen). Wunsch nach dem inneren Weg, findet inneren Kontakt (Allein-Sein), findet den 
spirituellem Weg?! (Aversion gegen Smalltalk). 
 
Lebensalter: Reifes Lebensalter 40 bis in die hohen Altersstufen; Geistige Frühreife.  
 
Erlebnisraum: Innere Welt. International.  
 

Organ Funktionen: Leber Galle:. Lunge Dickdarm. Immunsystem 
 
Pathologie: Sehstörungen. Autoimmunerkrankungen: Allergien, HIV (Thulium); RA, M. Crohn, MS. Niere Blase: 
Arthritis, Arthrose (PCP, Bechterew). Migräne. Impfschäden. 
 
 



Differenzialdiagnose 
 

Kohlenstoffserie: müssen ihr EGO entwickeln; Lanthaniden müssen das EGO reinigen, verfeinern, erforschen, 
in Fragestellen.  
 
Eisenserie: müssen hart arbeiten; Lanthaniden haben ihre speziellen Lebensaufgaben.  
 
Silberserie: Sie „müssen“ Kreativität entwickeln; Lanthaniden die schon erworbene Kreativität an um ihre 
Aufgabe zu bewältigen. 
 
Goldserie: wollen Macht in der Welt anwenden; Lanthaniden sollen die Macht prüfen, ob sie wert ist 
angewandt zu werden. 
 
 
 


