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6a. Lanthanoide: »Selbst«: Autonomie + Freiheit (Folgt den eigenen Gesetzten, méchten nicht fremdbestimmt sein)

Die Lanthanoidserie enthélt 15 Elemente, die in ihrer Grundsubstanz alle Metalle sind, sie werden auch als
Seltene Erden bezeichnet. Sie sind Teil der Goldserie und beginnen dort in der dritten Spalte (Stadium 3) mit
Lanthan und enden mit Lutetium in Spalte 17 ((Stadium 17).

Thema der Lanthanoidserie: Nach Jan Scholten: Homdopathie und die Elemente, ist das gemeinsame und
herausragende Thema der homdopathischen Arzneimittelgruppe der Lanthanide, wie sie auch genannt
werden, die Suche und das Streben nach Autonomie, nach Selbstandigkeit, Selbstbestimmung und das
Bediirfnis nach Unabhangigkeit. Diese Thematik riickt in unserer Zeit bei vielen Menschen vermehrt in den
Vordergrund. Macht liber sich selbst: Der Mensch sucht nach Freiheit fir sich und andere, mochte selbst
entscheiden (Autonomie + Selbststandigkeit), (eigener Boss, Aversion beeinflusst zu werden, duldet keinen
Widerspruch, Aversion gegeniiber Arzten, Operation, Schule, Lehrer). Im Vergleich zur »Goldserie« (Macht im
AulRen), suchen die Lanthanide nach der inneren Macht. Im Verlauf und der Entwicklung einer Lebensspanne,
kann die innere Macht entwickelt werden durch Introspektion; geistige Prasenz, Reflektion, Kontrolle iber die
Welt und sich selbst?? (Selbst-Beherrschung, Selbst-Kontrolle, Selbst-Erkenntnis auch liber die Psyche und
Instinkte?? — bis ...

... Entspannung nicht mehr moglich ist (aufler durch Alkohol, Drogen, Sex etc.), (stur und unbeugsam bis zur
Introversion und Halsstarrigkeit); duRerlich, unscheinbarer Einzelgdnger. Der innere Selbstwert will
weiterentwickelt werden, innere Motivation, er Gbernimmt Eigenverantwortung und méchte sich Selbst-
Bestimmen (Unabhangigkeit) und Eigensinn. Der Versuch objektiv zu beobachten, Selbstreflexion.

Suche nach dem Schatten, Einsicht in Emotionen, (dunkle Seite in sich), Reintegration statt Projektion, im
Sinne der Eigenverantwortung (Vision: Licht + Dunkel). Er iberwindet den Schatten (Selbst-Reflexion), mdochte
nicht mehr nach auRen projizieren (Authentizitat), indem er sich seinen Lebensthemen stellt, sie anschaut,
erkennt, verdaut und Los-lasst; Macht Gber sich durch Erkennen. (Therapeuten, Psychologen, Sucher- nach der
Wahrheit, Weg der Weisen). Wunsch nach dem inneren Weg, findet inneren Kontakt (Allein-Sein), findet den
spirituellem Weg?! (Aversion gegen Smalltalk).

Lebensalter: Reifes Lebensalter 40 bis in die hohen Altersstufen; Geistige Friihreife.
Erlebnisraum: Innere Welt. International.
Organ Funktionen: Leber Galle:. Lunge Dickdarm. Immunsystem=

Pathologie: Sehstorungen. Autoimmunerkrankungen: Allergien, HIV (Thulium); RA, M. Crohn, MS. Niere Blase:
Arthritis, Arthrose (PCP, Bechterew). Migrane. Impfschaden.



Differenzialdiagnose

Kohlenstoffserie: miissen ihr EGO entwickeln; Lanthaniden miissen das EGO reinigen, verfeinern, erforschen,
in Fragestellen.

Eisenserie: miissen hart arbeiten; Lanthaniden haben ihre speziellen Lebensaufgaben.

Silberserie: Sie ,mussen” Kreativitat entwickeln; Lanthaniden die schon erworbene Kreativitdt an um ihre
Aufgabe zu bewaltigen.

Goldserie: wollen Macht in der Welt anwenden; Lanthaniden sollen die Macht priifen, ob sie wert ist
angewandt zu werden.



